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■本リリースに関するお問い合わせ
株式会社コロン 東京都渋谷区恵比寿西1-21-3グレイス代官山901

tel03-5457-0185 fax 03-5457-0186 担当：ビエナ編集部 星 mail：info@biena.net

美容と健康の情報サイト「biena(http://www.biena.net)」では、肌の不調、体の不調、心の不調、あらゆる悩み
の解決を手助けする新コンテンツ『ホリスティックビューティ カウンセリング』を2008年12月17日にスタートします。
これは、「NPO法人 日本ホリスティックビューティ協会」監修のもと、包括的なアプローチで女性の美容と健康をサ
ポートする啓蒙コンテンツです。 働く女性に向け、カラダやココロのセルフメンテナンスを推奨します。

働く女性を応援するウェブサイト「ビエナ（www.biena.net）」よりお知らせ

専門医のカウンセリングがオンラインで可能に！
新コンテンツ「ホリスティックビューティカウンセリング」スタート

ビエナとは？

「ホリスティック」な視点で、女性たちの
キレイと健康を応援するサイトです

ココロ＋カラダ スガタ＋
美しさを「心」「体」「姿」という観点
から包括的にとらえること

会員：美容・健康意識の高い女性
会員数：約4万人（有職者７．５割）

ホリスティックビューティカウンセリングについて

姿・体・心、ホリスティックに美しくなるためのメソッドを各分野のエキスパートにインタビュー。肌の不調、体の不調、
心の不調、あらゆる悩みの解決を手助けするコンテンツ。専門家のカウンセリングをオンラインで行えます。

・なせ子宮の病気が
増えているの？
・どんな症状が危険
なの？
・どうすれば病気を
防げるの？

女性の疑問
解消へ

テーマ例

【第１回】 Check the 子宮力！（12/17up）
～働く女性に急増する子宮の病気。あなたは大丈夫？～

スペシャリスト
インタビュー

自己チェック
チャート

診断＆アドバイス1
基本構成

・診断結果発表
・結果についての
解説、解決方法
を紹介
・診断結果は会
員ページに保存

検診受診率
アップへ

⇒婦人科検診の重要性を啓蒙推進

■テーマ予定

女性がカラダとココロに向き合うための
テーマを予定しています。

2008年12月～ 女性の病気
2009年2月～ 漢方
2009年4月～ アロマセラピー
2009年6月～ 睡眠
2009年8月～ オーラルケア

毎月
第1、第2水曜日

月２回更新

第1回 「Chec the 子宮力！」公開中

http://www.biena.net/hbc/

報道関係者各位 2008年12月17日配信

株式会社コロン ビエナ編集部

■URL

ホリスティックビューティとは・・・

婦人科検診数アップへ！
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・子宮の病気チェック
チャート
（思い当たる症状に
チェックする）

セルフチェック
の大切さ訴求
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※専門医監修

日本ホリスティックビューティ協会監修


